
                                                                  
Tävlingsledare 
Corina Constantin

0729382998

Mejl: corina@vgf.nu 

Web: www.vgf.nu  
 

Viktiga datum 
30 oktober       Sista anmälningsdag

Vecka 45          PM går ut inklusive detaljerat tidsschema och startlistor.

23 November   Deadline för musikuppladdning. 
 
Tävlingshall

Bellevuestadion, Slånbärsgatan 2, 722 23 VÄSTERÅS 

Så här kommer du till VGF-hallen, Bellevuestadion med buss från Centralen.

Busslinje 2 (mot Norra Gryta) eller busslinje 6 (mot Rönnby)

Hållplatsen vid Bellevuestadion heter Apalby. 

Aerobic Gymnastics

 JUL-CUPEN

Västerås 29 November 2025

mailto:corina@vgf.nu
https://www.vgf.nu/start/?ID=24229


 
Preliminära tider

11:00-17.00

Exakt tidsschema skickas ut tillsammans med PM. 

Tävlingsklasser
Steg 1-5 IW, IM, MP, TR, GR
Openklass A IW, IM, MP, TR, GR  
Openklass B IW, IM, MP, TR, GR  
Openklass C IW, IM, MP, TR, GR
Aerobic Dance
Aerobic Step 

Anmälan
Domare och Gymnaster anmäls görs på 
Sista anmälningsdag är den 2 november. 

Anmälningsavgiften är 250 kr per person och start.
Anmälningsavgiften faktureras av arrangören när sista anmälningsdatum har varit.
Föreningarna ansvara för att deltagarna har giltig tävlingslicens. 
 
Musik
Musik ska skicka till corina@vgf.nu, mer information om detta kommer i PM.

Svårighetslistor
Svårighetslistor /steg kort lämnas in vid incheckningen. Alla som tävlar i Open B och Open 
C ska lämna svårighetsformulär. Länk till svårighetsformulär 

GDPR
I och med anmälan till tävling så godkänner du att personuppgifter såsom kontaktuppgifter
till föreningen, din mailadress och telefonnummer behandlas och lagras av Västerås GF. Vi
behandlar dessa kontaktuppgifter för att kunna skicka ut tävlingsinformation till tävlingen
som ni anmäler er till. 

Ändamål med behandling av personuppgifter i samband med tävlingsanmälan
● Tävlingsadministration
● Föreningsadministration
● Avgiftshantering
●Licensadministration

Lagringstiden för dina personuppgifter varierar utifrån vad uppgifterna behövs till.
Utgångspunkten är att uppgifter inte ska sparas längre än vad som behövs för aktuellt
ändamål.

 
 

Västerås Gymnastikförening 
Önskar er varmt välkomna!

mailto:corina@vgf.nu
https://www.gymnastik.se/download/18.4db19918094a0e15aef90/1654167153837/bilaga---svarighetsformular-open-b-och-c%20(1).docx

